


- классные руководители доводят программу Дня здоровья до сведения 
учащихся. 

3.2. Непосредственное руководство по проведению соревнований возлагается на 
главную судейскую коллегию, в состав которой учителя физической культуры, 
учащиеся 11класса. 

3.4. Ответственность за жизнь и здоровье учащихся возлагается на: классных 
руководителей, ответственного по ОТ и ТБ, преподавателей физического 
воспитания, зам. директора по ВР. 

3.5. Общее руководство и проведение соревнований по видам осуществляют 
главный судья и главный секретарь Дня здоровья и спорта. Судьи на каждый 
вид назначаются из учащихся 11класса . 

4. Участники. 

4.1. К участию в мероприятиях в рамках программы Дня здоровья привлекаются 
все учащиеся 1 – 11 классов школы. 

4.2. В спортивных соревнованиях принимают участие учащиеся, не имеющие 
медицинских противопоказаний на момент проведения Дня здоровья. 

4.3. Освобожденные учащиеся присутствуют на всех мероприятиях Дня 
здоровья и выступают в качестве зрителей, болельщиков, помощников классных 
руководителей по поддержке дисциплины и порядка. 

5. Программа дня здоровья . 

5.1  Биатлон; 

5.2  Полоса препятствий; 

5.3  Фигурное вождение на велосипеде; 

5.4  Мяч в кругу; 

5.5  Эстафета с велосипедом; 

5.6  Забрасывания мяча в корзину. 

6. Награждение участников. 

6.1. Команды – победители награждаются грамотами победителем Дня 
Здоровья. 
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